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1. 産業保健と人間工学 

1.1  保健とは 

(1) 人間工学とは 

1)人間工学の構成要素 

人間工学の歴史 

本文（明朝体･10P）は、上記の表紙の英文抄録の次

に2行の空自を空けた後から開始すること。 
 
本文は、1.・・、1.1・・、(1)・・、1)・・、の項

目順に書くこと。本文の文字の大きさは10ポイント

標準とする。文字の色は黒色(多色カラーは厳禁)。 

 

本文は、2段組とする。段間の間隔は10㎜に設定

のこと。 

 

1 段の文字数は22字、46行とする(表紙に相当する

頁は、表題等が入るため本文文字数はこれよりも少

ない)。 

 

図表:図表は本文の必要箇所に直接書き込むか、貼付

すること。 

 
図表のタイトル:図表のタイトルは、図の下、表の上

に書くこと。 

 
ページは入れない(打ち出し用紙の右下に鉛筆で頁

を記入すること。 

 

用字・用語については、現代かなづかいとする。ア

ラビア数字を使い、SI 単位系(m, Kg, s, A など)を

用いること。 
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